
PERUGIA - Domenica impegnativa per il quindici biancorosso di
Achille Ruffolo che affronterà in casa il Rugby Vasari Arezzo, squa-
dra con cui è a pari merito in classifica ( a 27 punti). La compagine
perugina è molto motivata, grazie al lavoro svolto in settimana dal
coach Ruffolo con intensi allenamenti sia sul campo che preparatori
in palestra. Purtroppo, ancora, non potrà fare affidamento sui tallo-
natori Cappetti e Marucchini causa infortuni; in forse anche il
pilone Palazzetti. La prima linea vedrà quindi l’assenza di due terzi
dei titolari, proprio contro una squadra, come l’Arezzo, che fa della
mischia il suo punto di forza. “Al pacchetto di mischia spetta quindi
un lavoro molto impegnativo - ha dichiarato il vice presidente
Alessio Fioroni alla fine dell'allenamento di ieri - fondamentale sarà
a questo punto spostare il più possibile il gioco sui trequarti”.

RugbyB
FOLIGNO - Di scena i giovani.
Al coperto. Le giovani racchette
umbre rubano la scena.
Hanno preso il via presso i cam-
pi del Circolo Tennis Foligno i
Campionati giovanili Indoor di
tennis 2010. Sono 237 gli iscritti
alla manifestazione regionale in-
detta dal Comitato Regionale
Umbro, tutte le giovani promes-
se della terra rossa che fino al 14
marzo si daranno battaglia sui
campi del circolo di Porta Roma-
na.
Sono 12 i tabelloni di gara suddi-
visi in maschile e femminile da-
gli Under 8 fino ai grandi del-
l’Under 18. Grande partecipa-
zione da parte dei giovani tenni-
sti di tutta la regione a conferma
del sempre crescente entusia-
smo che il tennis sta riscuoten-
do nei giovani della nostra regio-
ne ed anche un banco importan-
te di prova per il Comitato regio-
nale, presieduto da Roberto Car-
raresi, che per la prima volta, ed
è da sottolineare il grande impe-
gno organizzativo messo in cam-

po, organizza direttamente il tor-
neo.
“Siamo molto soddisfatti del pri-
mo dato- esprime con grande
soddisfazione Fabio Moscatelli
consigliere regionale FIT umbro
e direttore del torneo- con un

altissimo numero di partecipan-
ti record assoluto per i nostri
campionati, ora ci aspettiamo
anche un torneo dai toni tecnici
molto alti, nel rispetto della tra-
dizione del tennis umbro che ha
saputo sfornare talenti di grande

livello come Francesco Cancel-
lotti e Michele Fioroni e, cosa
più importante per chi lavora
per formare i giovani , un gran-
de senso di sportività da parte di
tutti coloro che seguono i giova-
ni partecipanti”.

La manifestazione sarà diretta
da Mario Malizia, giudice arbi-
tro internazionale al top della ca-
tegoria e recente arbitro delle fi-
nali dei Campionati italiani a
squadre. Le finali sono previste
per domenica 14 marzo.

UMBERTIDE - Con un gran successo di
pubblico e di atleti, oltre duecento da tutta la
regione per contendersi le varie medaglie, è
andato in archivio il “Decimo Campionato
Regionale di Karate” svoltosi domenica scor-
sa al Palazzetto della Sport di Umbertide,
organizzato dalla Shotokan in collaborazione
con la Fesik (Federazione Sportiva Italiana
Karate). I primi tre classificati di ogni catego-
ria, hanno ottenuto l’accesso al Campionato
Italiano. Lo Shotokan Karate Umbertide, so-
cietà organizzatrice, si è presentata all’appun-
tamento con ben 35 atleti, guidati dal diretto-
re tecnico Maestro Antonio Smacchia cintu-
ra nera quarto Dan e dall’istruttore Matteo
Orfei, cintura nera terzo Dan. Come di con-

sueto gli atleti umbertidesi si sono dimostra-
ti molto positivi nella specialità Kata (for-
ma). Ma anche nel Kumite (combattimento

libero) hanno raggiunto degli ottimi risultati.
Una performance più che soddisfacente per
la società umbertidese che migliora ciò che
già di buono aveva fatto nella passata stagio-
ne, che ebbe come location Assisi. Quest’an-
no, nella conta dei punti a squadre, lo Shoto-
kan Karate Umbertide risulta essere la terza
società in Umbria. I giovani della Shotokan
che hanno conquistato l’oro sono Paolo Ri-
naldi, Sara Guerri, Francesco Tamburini,
Ilaria Camilloni, Cristian Biagioli, Erica Ri-
naldi, Aimen Benseloumen, Sara Eyelli, Fer-
dawus Benseloumen, Andrea Veschini, Nico-
la Micheli, Jihad Choukri e Mathis Nobili.
Una nota di merito per i due atleti più rap-
presentativi della squadra agonisti: Federica

Rossi ha conquistato l’oro per la quarta volta
consecutiva mentre Mario D’Amato si è ag-
giudicato la medaglia più importante nel
combattimento libero, nella categoria senior
+80 Kg. Medaglie d’argento invece per Mi-
chela Smacchia, Hind Fourari, Mehdi Belal,
Edoardo Condurat, Maicol Camilloni, Fer-
nando Loor, Mattia Argentari, Filippo Volpi,
Nada Elfourari, Alessia Biagioli, Sara Eyelli,
Yassin Ezzharelidrissi e Yassin Doderes. Me-
daglia di bronzo per Letizia Biancalana, An-
drea Esposito, Ali Elfourari, Alessia Guerri e
Achrae Ezzharelidrissi. Alla manifestazione
è intervenuto l’assessore allo sport del Comu-
ne di Umbertide Alessandro Villarini.

Luca Beacci

Tennis Fino al 14 marzo a Foligno in programma i campionati giovanili indoor

Le giovani racchette si sfidano
Scendono in campo tutte le categorie fino agli Under 18

PERUGIA - Definito lo staff medi-
co della nazionale italiana Ju-Jitsu
(A.I.J.J.). Dietro proposta del di-
rettore generale, il maestro Massi-
mo Bistocchi, il consiglio diretti-
vo ha nominato il dottor Mauro
Paltracc. Appassionato di arti mar-
ziali, Paltracca inizia a praticare
nel 1979 con il maestro Biagini e
l'allora giovane Istruttore Bistoc-
chi, presso il Gruppo Sportivo Ju-
Jitsu Perugia. Per motivi di studio
e lavoro è costretto alla fine degli
anni '80 a sospendere l'attività
sportiva, che riprende con immu-
tato entusiasmo nel 2009. In quali-

tà di assistente e coadiutore, darà
il suo prezioso contributo allo
Staff Azzurro il maestro Claudio
Faraghini.

SAN GIUSTINO (ant.bam.)- Sempre più vicina la possibilità di dispu-
tare i play off per il tennistavolo Amicis Sangiustino nel campionato di
serie A2. Ancora una vittoria importante tra le mura amiche per i
sangiustinesi sul Cral Roma per 4-2. La partita vede subito affrontarsi i
due stranieri Csaba Kun e Wei Jinkai. Partita di carattere dell’ungherese-
sangiustinese che dopo un’incerta partenza nel primo set poi recuperava
e s’imponeva per 3-2. In vantaggio di un punto gli altotiberini si presenta-
no al tavolo con il capitano Guido Aliberti contro il numero 18 d’Italia
Marco Prosperini. Il primo set è ad appannaggio di Prosperini, il secon-
do il “Conte” ha un’ottima reazione e si porta in parità di set, ma poi
però il romano si aggiudica la partita 3-1 riportando in parità la propria
squadra. Netta la superiorità di Marco Talocco nella terza partita. Gioca-
te spettacolari poi nella quarta partita tra Csaba e Prosperini che giocano
punto su punto, quest'ultimo ha la meglio (3-2) nel quinto set. I sangiusti-
nesi poi s’impongono ancora con uno scatenato Talocco che fa fuori il
cinese-romano per 3-1. Con lo stesso risultato si chiudono i conti.

Karate Le fasi regionali si sono svolte domenica oganizzate dalla Shotokan

Umbertide trampolino per il campionato italiano

Maestro Antonio Smacchia

Barton, derby salvezza contro Arezzo Fiorucci
sul ring
VITERBO - Martedì sera dal-
le ore 20,30, al Palamalè di
Viterbo andrà in scena il
grande pugilato italiano. Nel
menù della serata è in pro-
gramma anche un incontro
di Walter Fiorucci. Il pugile
perugino seguito da Rosi sa-
rà protagonista sul ring per
un match della categoria su-
perwelter. Walter Fiorucci
incrocierà i guantoni contro
l’esordiente Valter Trovato.
Un’occasione per verificare
la forma del giovane pugile
umbro su cui sono riposte
moltissime speranze. Da po-
chi mesi il ragazzo è passato
professionista con la Conti
Cavini Boxe.

Il Cip
in vasca
PERUGIA - A partire dalle
ore 10,30 domani si terrà
presso la piscina comunale
di Città di Castello, il primo
raduno collegiale di Nuoto
del comitato italiano para-
limpico per gli atleti diversa-
mente abili. L’intento del
C.I.P. è preparare una valida
rappresentativa umbra per il
Trofeo delle Regioni che si è
programmato per la prossi-
ma estate.

In breve

Direttore del torneo Fabio Moscatelli a sinistra

BASTIA UMBRA - Vittoria con il botto del Centro Nuoto Bastia ai
Campionati Regionali Master che si sono svolti a Città di Castello. Con
un punteggio di 110.159 punti, la squadra guidata dal tecnico Pieluca
Maiorfi ha guadagnato il podio, staccando di netto la Polisport, seconda
con 75.243 punti e il Centro Nuoto Flaminio che di punti ne ha
conquistati 52.915. Primo su 34 società partecipanti provenienti da
tutta la regione, il club bastiolo ha confermato così la sua supremazia
per il sesto anno consecutivo. Grande la soddisfazione di mister Maior-
fi che ha schierato la squadra al completo, forte di tutti i suoi campioni.
“Al di là delle ottime prestazioni individuali - commenta - sono entusia-
sta della compattezza con cui il gruppo, formato da un’ottantina di atleti
ha risposto all'appuntamento. La nostra forza - prosegue - è stata sem-
pre la capacità di fare corpo unico nelle occasioni che contano. Ogni
atleta contribuisce, con la propria prestazione, al risultato complessivo
della squadra. Per questo il merito della vittoria va condiviso fra tutti i
protagonisti che hanno reso possibile questo ennesimo successo”.

Nuoto Nelle gare Master di domenica scorsa

Il Cn Bastia fa il pieno
applausi a Città di Castello

Ju-Jitsu Nominato dal maestro Bistocchi

Nuovo staff medico
per la nazionale azzurra

Il nuovo staff

Tennis tavolo A2 Successo contro Cral Roma

Amicis Sangiustino vince,
i play off sono più vicini

PERUGIA (Ja.Zuc.) - Rari Nantes al giro
di boa. Ultimo turno del girone d’andata:
Perugia si gioca le chance salvezza cer-
cando punti nella tana del Circolo Villani
Caserta. Assenti Berardi e Malfagia, con-
vocati per la trasferta campana gli under
Pennicchi e Susak (al rientro dopp l’infor-
tunio. Nei casertani manca Caiazza (squa-
lificato), occhi puntati su Trocciola (5 reti

nell’ultimo turno). Si gioca alle 14 allo
Stadio del Nuoto di Caserta.
Così in acqua CIRCOLO VILLA-
NI: Sanza, De Riso, Rossi, Piccolo, Arga-
nese, Trocciola, Perna, D’Isanto, Villani
F., De Luca, Sbordone, Munno, Villani
G. All. D’Angelo.
LIBERTAS RARI NANTES PERUGIA:
Coviello, Forti, Menigatti, Bastianelli, Te-

sti, Magnoni, Tortoioli, Ciucci, Pelaracci,
Pennicchi, Corradi, Suriani, Susak. All.
Arcangeli.
Classifica Promogest 21, Anzio
Nuoto e PN 18, Basilicata Nuoto 2000
18, SC Nuoto Napoli 15, Pol. Acilia Sport
Roma 12, SC Tuscolano 11, R.N. Roma 8,
Circolo Villani 6, Tirrena 4, Libertas
R.N. Perugia 3.

Pallanuoto Alle 14 sfida salvezza a Caserta. Out Berardi

Susak c’è, Rari Nantes in trasferta

Al rientro Sebastian Susak  (foto Testa)
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