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Lamentele dei residenti della zona di Sant’Agnese e di via San Francesco

Traffico ad Assisi
tra disagi e disservizi

SILVIA BARTOCCI 
FONTANA

ASSISI - Disagi dei disservizi e
inutilità dei servizi si concentra-
no quasi sempre sul traffico, dal
semaforo di via Sant'Agnese agli
orari di chiusura o di accesso nel
centro storico. Quando è stato
attivato il transito automobilisti-
co nei due sensi di via San-
t'Agnese il semaforo di piazza
del Vescovado che permette l'ac-
cesso a Piazza Santa Chiara e da
li al Corso non ha funzionato
correttamente per molti mesi,
infatti quando scattava il verde
questo durava meno di 5 secon-
di, si rischiava di  dover aspetta-
re nuovamente in fila  l'interval-
lo che intercorreva tra un "ver-
de" e il successivo. Risolto il dis-
servizio, che è durato fino a
qualche settimana fa, quando è
stata modificata la taratura "del
tempo del giallo", se ne è ag-
giunto un'altro. I due semafori
posizionati agli imbocchi sempre
di via Sant'Agnese continuano a
funzionare anche nelle sere dei
weekend   quando il transito di
via del Corso è chiuso a tutte le
auto eccetto i soli residenti del-
la  zona. Se da piazza del Vesco-
vado una transenna chiarisce in
modo inequivocabile il divieto
di accedere a via Sant'Agnese, e
quindi al Corso, dalla parte op-
posta la sola segnaletica tonda,
che indica strada obbligata, e la
transenna in cima al Corso, non
chiariscono il continuo funzio-
namento del semaforo che nel
dubbio costringe le auto a met-
tersi in fila in attesa del verde .
Altro disagio è causato dall'aper-
tura al traffico nelle due fasce
orarie giornaliere (dalle 12,30-
14,30, 18-22) e soprattutto in
quella mattutina. Le macchine
libere di entrare e circolare nel
centro storico si aggiungono a
quelle dei residenti, dei turisti di-
retti agli alberghi,   congestio-
nando lo scorrimento sulle stra-

BASTIA - I servizi del Centro Salute Mentale dell'Assisano
(Asl n.2 di Perugia) e la Società Cooperativa Sociale Asad,
per l'anno 2008, in occasione della ricorrenza del trentenna-
le della legge 180 del 1978 (nota come Legge Basaglia, in ri-
ferimento alla chiusura dei manicomi in Italia), del venten-
nale del Centro Diurno di Riabilitazione Psico-Sociale pre-
sente a Bastia dal 1988, del decennale del Centro di Giorno
(1998), stanno organizzando una serie di manifestazioni pub-
bliche tese a ribadire i contenuti di emancipazione legati al-
la legge 180. Nel nostro territorio da circa 30 anni si sono
articolati servizi e progetti che hanno visto la creazione di un
Gruppo Famiglia, di un Centro Diurno, di un Centro di
Giorno, di programmi di Assistenza Domiciliare, inserimen-
ti sociali e lavorativi, iniziative di lotta allo stigma e promo-
zione della salute mentale. 
Poiché una delle finalità dei servizi è di sensibilizzare la co-
munità locale alla tutela dei diritti della persona, alla promo-
zione dei processi di integrazione, all'inclusione sociale, i ser-
vizi del Centro Salute Mentale dell'Assisano (Asl n.2 di Pe-
rugia) e la Società Cooperativa Sociale Asad hanno organiz-
zato un Torneo di calcio a 7, "Tutti pazzi per il calcio", pres-
so lo Stadio Comunale di Bastia Umbra, sabato, alle ore
17.00, in collaborazione con le istituzioni, le associazioni e i
privati del territorio. 
Per il fatto di essere praticato in gruppo, il calcio, e lo sport
in generale, è un efficace mezzo di comunicazione, inclusio-
ne, integrazione perché rappresenta una via per stabilire un
contatto con l'ambiente e con le altre persone, fornendo un
modo di esprimere in maniera meno strutturata, ma non me-
no significativa, le proprie potenzialità in un contesto di sport
ed integrazione. 
Lo spirito del Torneo si basa su un confronto aperto e lea-
le, dove ognuno si impegna per il massimo delle potenziali-
tà individuali e di gruppo. 

Un torneo di calcio
per i 30 anni della Basaglia

I problemi derivano dai semafori e dagli orari di chiusura
de  già affollatissime di visitato-
ri. L'inefficacia dell'apertura in
queste fasce orarie è palesato dal-
la scarsità di parcheggi  riserva-
ti, quasi tutti con l'obbligo di di-
sco orario: via Alessi e un breve

tratto in  via San Francesco e via
Roma, pochi spazi in via Meta-
stasio e in piazza San Pietro.
Una vera e propria  "lotteria del
parcheggio" visto il già notevole
esubero delle auto dei residenti.

Incomprensibile è invece la
chiusura dalle 22:  i pochissimi
turisti a piedi per le strade per-
mettono una agevole circolazio-
ne e, per chi tenta la fortuna, e
trova un parcheggio nei pochi
spazi riservati, non c'e nemme-
no l'obbligo del disco orario. Far
vivere la città agli abitanti delle
zone limitrofe e incentivare
l'economia dei tanti bar e risto-
ranti  attività  del centro, sareb-
bero le principali agevolazioni
che potrebbero derivare dalla
posticipazione del divieto di ac-
cesso notturno. Il divieto per ora
resta con le relative sanzioni che
colpiscono troppo spesso senza
discernimento: una  signora,  da
poco, si è presa la multa perché
rientrando a casa la sera tardi
guidava  l'auto del marito sprov-
vista di permesso a nulla è ser-
vito mostrare i propri documen-
ti che attestavano la residenza.

Decine di attività in programma con la riapertura degli impianti coperti. Tutte le discipline motorie attivate

Tornano i corsi della piscina
di Santa Maria degli Angeli

SANTA MARIA DEGLI AN-
GELI - L'estate sta finendo,
energia, relax e divertimento
continuano, magari al caldo del-
la piscina di S. Maria sollevati
dal benessere della sua acqua.
In occasione della riapertura del
15 settembre (i corsi inizieranno
a partire da lunedì 22 settem-
bre), lo staff della Piscina di S.
Maria propone nuove attività
per tutte le età in grado di sod-
disfare le esigenze di utenti sem-
pre più sensibili alla cura del cor-
po ed al benessere psicofisico in
generale. Hidrobike e Hydro-

runner Circuit sono le attività
più salutari e di tendenza: vere e
proprie "palestre in acqua" che
stimolano l'apparato cardio- cir-
colatorio e permettono di toni-
ficare tutta la muscolatura attra-
verso l'utilizzo di attrezzature e
macchinari specifici studiati per
sfruttare la naturale resistenza
dell'acqua.
Gli istruttori di Ducops Service,
dinamici ed esperti, vi aiuteran-
no a scoprire gli enormi benefi-
ci di queste discipline innovati-
ve e tecnologiche, ma allo stesso
tempo molto facili da imparare.

Non si abbandonano ovviamen-
te anche le altre attività, ormai
consolidate da anni di esperien-
za: Nuoto in gravidanza, Nuoto
Neonatale (0 - 3 anni), Proget-
to cuccioli in acqua (3- 6 anni),
Scuola nuoto per bambini (6 -
14 anni), Corsi di nuoto per
adulti (da 14 anni in su), Aqua-
fitness (aquagag- aquagym-
aquaerobics), Progetto anni d'ar-
gento (per gli over 55).
La continua ricerca di nuove at-
trezzature e di strumenti al-
l'avanguardia, unita alla compe-
tenza e cortesia del personale,

permettono alla Piscina di offri-
re servizi sempre più qualificati
e quanto più vicini alle attese dei
clienti.
Da questa stagione un abbona-
mento mensile per  il pubblico
femminile del fitness  consenti-
rà  di  partecipare  a tutte le le-
zioni tutti i giorni con un costo
a lezione pari ad un gelato. Il
nuoto è salute, è armonia con il
proprio corpo. Non perdiamo
l'occasione di migliorare la qua-
lità della nostra vita attraverso
uno sport completo e diverten-
te.

Il centro storico di Assisi

Una piscina


